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Fisiatria
Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS)
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Associazione scientifica no profit e multidisciplinare, che si propone di migliorare le conoscenze di base sulla colonna
vertebrale, sulla clinica e sulle terapie basate sull’evidenza scientifica, nelle patologie vertebrali. Il gruppo offre
aggiornamenti scientifici agli addetti ai lavori ma diffonde anche materiali divulgativi con articoli su temi di attualita
correlati al tema e guide di educazione sanitaria.
[ultima revisione 06 /07/2023 ]
Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale (1SICO)
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L’'lIstituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale (ISICO) promuove e sviluppa un approccio innovativo nell’ambito del
trattamento riabilitativo non chirurgico delle patologie della schiena, dal bambino all’ anziano. L'approccio a trattamento delle algie
vertebrali (lombalgia, cervicalgia, stenosi, erani del disco ecc.) si caratterizza soprattutto per I'approccio cognitivo-comportamentale
associato al programma di esercizi (Schienattiva), che consente di affrontare anche i casi piu complessi e cronicizzati nel tempo.
Sul sito sono disponibili informazioni divulgative su tutte le patologie vertebrali oltre a un blog dedicato ala scoliosi.
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